VSEOBECNA

ZDRAVOTNI POJISTOVNA
( { CESKE REPUBLIKY

OKRESN| SDRUZENIi CSTV V NACHODE

PROPOZICE

55. roéniku silni¢niho béhu

HRONOV - NACHOD

PORADATEL : Okresni svaz rekreacnich sporti v Nachodé pod zastitou méstskych Gradia v
Nachodé a Hronové a obecniho uradu ve Velkém Porici

TECH. PROVEDENI: OSRS v Nichodé ve spolupraci s OS CSTV Nachod

paTuM KONANI : SOBOTA ZO.RiJ NA 2012 starTv 1030 hodin na

namésti v Hronové, kam budou zavodnici dopraveni z Nachoda autobusy

PREZENTACE : V sobotu 20. i‘iina 2012 od 7.00 do 9.30 hodin v zivoedni kancela¥i na MU

Nachod -méstska radnice na namésti T.G.Masaryka v Nachodé

KATEGORIE : MUZI ,,A“ (do 34 let) rok narozeni 1978 a mladsi
MUZI ,,B“ (35— 44let ) rok narozeni 1968 - 1977
MUZI ,,C* (45— 54 let) rok narozeni 1958 - 1967
MUZI ,,D% (55— 64 let ) rok narozeni 1948 - 1957
MUZI ,,E“ (65 —74 let) rok narozeni 1938 - 1947
MUZI ,,F*“ (75 avice) rok narozeni 1937 a starsi

ZENY ,,A“ (do34let) rok narozeni 1978 a mladsi
ZENY ,,B“ (35— 44 let) rok narozeni 1968 - 1977
ZENY ,,C“ (45avice) rok narozeni 1967 a starsi

UCAST : Béh je vefejnym zdvodem , souéasné pieborem okresu Nachod muZi a Zen v silniénim
béhu pro rok 2012 a 8.ro¢nik bézeckého serialu ,,MIZUNO RUNNING CUP 2012¢ . Mladez
do 15 let startuje pouze se souhlasem rodicu!

LEKAR. PROHLIDKY :Za zdravotni stav ovéFeny lékaiskou prohlidkou zodpovida uéastnik zavodu sam,
pripadné vysilajici organizace



CENY : Absolutni vitéz ziska na dobu 1 roku vé¢né putovni ,,Stit mésta Nachoda. Okresni piebornici
obdrzi diplomy.
ZAvodnici umisténi v jednotlivych kategoriich (MUZI A-F, ZENY A-C) na 1. — 3. mist&
maji narok na vécnou cenu dle svého vybéru.
Zv1astni cenu obdrzi nejstarsi a nejmladsi ucastnici zavodu

Zavodnici, ktefi budou umisténi v absolutnim poiadi ( 1. — 10.misto u muzii a
1. — 6. misto u Zen ) maji narok na finan¢ni odménu ve vysi :

MUZI ZENY
1. misto 5.000,- K¢ 5.000,- K¢
2. misto 3.500,- K¢ 2.500,- K&
3. misto 2.500,- K¢ 1.800,- K¢
4. misto 1.700,- K¢ 1.000,- K¢
5. misto 1.400,- K¢ 800,- K¢
6. misto 1.200,- K¢ 600,- K¢
7. misto 1.000,- K¢
8. misto 800,- K¢
9. misto 700,- K¢
10.misto 600,- K¢

Dale budou odménéni zavodnici, ktef'i v den zavodu slavi narozeniny nebo jmeniny.
Kazdy prezentovany zavodnik obdrzi upominkovy piFedmét a pamétni list.
Ze vsech zucastnénych zavodniku bude vylosovano cca 30 novych majiteli hodnotnych cen!

Vyhliseni vysledkii : Uskute¢ni se v obiadni sini M&U Nachod ( 2.poschodi radnice ) asi ve 12.15 hodin.
Ceny predaji pi‘edstavitelé poiradajicich mést , obce a zastupci poradatele.

Startovné : 100,-K¢ ( véetné upominkového predmétu Hronov — Nachod ). Startovné je splatné pri
prezentaci. Zavodnici startuji na vlastni naklady nebo naklady vysilajici organizace.

Vysledky : Zpracuje Andy Witanto, budou zaslany v§em zavodnikiim, ktefi o né poZadaji
zaplati 10,-K¢ a na predloZenou obalku napisi svoji adresu. Vysledky budou vyvéSeny po
zavodé na vyvésce u vchodu do radnice. Dale budou zvefejnény na internetovych strankach
www.behej.com , www.beh.cz , www.hronovnachod.cz , www.mizuno-running-cup.cz

Ubytovani :  MozZno v ubytovné KCT Nachod 724164683, Jiraskova chata DobroSov
pan Subrt 605923264,

Informace : Na OS CSTV Nachod, Praiska 1759, 547 01 Nachod , tel. 491426744, 775945866 a
mail : rufer.nachod@tiscali.cz , rufer.starkoc@seznam.cz , www.hronovnachod.cz

Trat’ové rekordy : Jan PeSava 1993  25:07 min. LIAZ Jablonec
Monika Deverova 1995  29:55 min. Slavie Praha

Generalnim partnerem zavodu je VZP CR!

Zavod je zarazen do 8.ro¢niku MIZUNO RUNNING CUP 2012 !

Zavod je zarazen do Velké ceny vychodnich Cech v bézich !

Na shledanou v Nachodé dne 20.10.2012 !

Ing.Pavel Krticka, v.r. Hana Kopecka v.r.
hlavni rozhod¢i reditelka zavodu
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TECHNICKA USTANOVENI

Start zavodu je v 10.30 hodin na namésti v Hronové. Trat’ méii 8.850 m s cilem na namésti
TGM v Nachodé

Zavodi se podle pravidel atletiky a tohoto rozpisu. Zavodnici jsou povinni dodrZovat pravidla silni¢niho
provozu. Doprava bude usmériiovana piislusniky Policie CR. KaZdy ziavodnik startuje na vlastni

nebezpeci !!
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Pievazna ¢ast zavodu se béZi po dobré asfaltové silnici ILti., mensi ¢ast (1. 000 m) se béZi po kostkach

Odvoz zivodniki na start zavodu do Hronova bude proveden v horni ¢asti nachodského namésti
oznacenymi autobusy firmy CDS Nachod. Autobusy budou odjiZdét postupné mezi

8.35 hod. aZ 9.35 hod. (odjezd posledniho autobusu v 9.35 hod.). Jeden oznaceny autobus preveze zpét
k cili zavazadla a oSaceni zavodniki. Vyzvednuti téchto véci bude mozné asi 20 m za cilem, kde bude
autobus parkovat. Doporucujeme proto oznacit véci a zavazadla jmenovkami. Poiadatel za véci uloZené
V autobuse nerudi!

Satny se sprchami budou k dispozici na namésti (U pranyie) asi 100 m proti méstské radnici vedle hotelu
Beranek. Planek bude vyvéSen u prezentace !

Ve startovném 100,-K¢ je obsaZeno : - startovni ¢islo
- pamétni list + taSka +upominkovy predmét
- doprava zavoedniki do Hronova
- doprava zavazadel zpét do Nachoda
- malé obcerstveni po zavodé

7 xr

Startovni ¢isla musi byt fadné pripevnéna na prsou tak, aby byla ¢itelna pro rozhod¢i na trati zavodu
i v cili zavodu !

Ing. Pavel Krticka, v.r. Hana Kopecka, v.r.
hlavni rozhod¢i Feditelka zavodu



